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1. INTRODUCAO

Em cumprimento legar do disposto na alinea b) no niimero 1 do artigo 332 dos Estatutos e do respeito a
Missdo, Visdo e Valores, da Pony Club do Porto ~ Friends Forever — Associagdo Solidaria, vem a Diregio
apresentar o seu relatério de direcdo que, em conjunto com os restantes elementos de prestagdo de
contas, permitird, a Assembleia Geral, discussido, votacio e aprovacdo do relatério de Contas do ano de

2025.

1.1. Visdo

Reconhecimento pela capacidade de melhorar a qualidade de vida dos seus alunos e utentes
proporcionando esperanca, perante uma agdo expressa da sua competéncia e capacidade de realizar em

prol da comunidade.

1.2. Missdo

Cuidar, proporcionando dignidade e qualidade de vida com amor, para realizar a esperanga.

1.3. Valores

Solidariedade, partilha, competéncia com qualidade e profissionalismo, criatividade na procura de

solucdes e alternativas, esperanca através do poder curativo da amizade.

2. Envolvente Macroeconémica 2025

Enquadramento Internacional

De acordo com as proje¢Bes macroecondmicas para a area do euro, de dezembro de 2025, do Banco
Central Europeu?, a economia da &rea do euro estava a dar provas de resiliéncia, ndo obstante a
conjuntura mundial dificil.

O produto interno bruto (PiB) real aumentou 0,3% no terceiro trimestre de 2025, um valor superior ao

indicado nas projegdes de setembro. Este aumento ocorreu na segquéncia de desenvolvimentos volateis

! Fonte: Comunicado do Banco Central Europeu sobre Proje¢des macroecondmicas para a 4rea do euro elaboradas por especialistas

do Eurosistema, dezembro 2025;

hitps://www,ech europa.cw/press/projections/html/ech. projections202512_eurosvstemstaff~12ead61 977.pt.html
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no primeiro semestre do ano de 2025, refletindo os efeitos do abastecimento prévio em resposta aos
direitos aduaneiros mais elevados impostos pelos Estados Unidos e a incerteza associada.

Era expectavel que a procura interna continuasse a ser o principal fator impulsionador de crescimento da
drea do euro, estimulada pela subida dos salarios reais e do emprego, num contexto de mercados de
trabalho resilientes com taxas de desemprego historicamente reduzidas. Previa-se que a despesa publica
adicional em infraestruturas e defesa anunciadas, especialmente na Alemanha, a par da melhoria das
condi¢Bes de financiamento decorrentes das redugBes das taxas de juro diretoras desde junho de 2024,
apoiasse a economia interna.

A nivel externo, embora persistissem desafios em termos de competitividade, incluindo alguns de
natureza estrutural, era previsivel que as exportagBes recuperassem no ano de 2026. Projetava-se que o
crescimento médio anual do PIB real ascendesse a 1,4% em 2025, 1,2% em 2026 e 1,4% em 2027 e 2028.
De acordo com as referidas proje¢es, a inflagdo desceria 2,1% em 2025 para 1,9% em 2026 e 1,8% em
2027, subindo em 2028 para o objetivo de médio prazo de 2% definido pelo BCE.

Todavia, o conflito armado no Médio Oriente deixou o mundo econdmico e financeiro em alerta. Os
atagues dos EUA e de Israel ao Irdo em 28 de fevereiro de 2026 desencadearam tensdes militares
crescentes em todo o Golfo Pérsico. E a incerteza global disparou.

Ndo é possivel estimar a duragdo deste conflito militar, bem como o seu impacto nas projegdes
econdémicas da Unido Europeia. Este conflito estd a gerar um grande impacto nos mercados energéticos,
0 que podera gerar uma pressdo adicional na inflagdo na Europa. Este cendrio de aumento da inflagdo
podera levar o Banco Central Europeu (BCE) e outros grandes bancos centrais a alterar a sua trajetdria de

politica monetaria.

3. Atividade Econémica da Zona Euro e da Unido Europeia

De acordo com o Boletim Econémico, de dezembro de 2025, do Banco de Portugal®, a economia
portuguesa apresentava um crescimento robusto, sendo expectave! crescer 2% em 2025 e prevendo-se
uma aceleragdo para 2,3% em 2026, seguida de um abrandamento para 1,7% e 1,8% em 2027 e 2028,
respetivamente.

Era previsivel que a inflagdo recuasse para 2,2% em 2025 e 2,1% em 2026, estabilizando em 2% nos dois

anos seguintes, em linha com as perspetivas para a drea do euro.

2 Fonte: Fonte: Comunicado do Banco de Portugal sobre o Boletim Econémico de dezembro de 2025, de 19 de dezembro de 2025;
ttps://www.bportugal. pt/publicacac/boletim-economico-dezembro-2025
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Os riscos para esta projegdo, predominantemente negativos para a atividade e equilibrados para a
inflagdo, sdo, essencialmente, de natureza externa: agravamento de tensdes comerciais e geopoliticas,
impacto das tarifas e corre¢do abrupta dos mercados financeiros.

Entre janeiro e fevereiro de 2026, vérias tempestades fustigaram Portugal, causando destruicio massiva,
especialmente na regido Centro e distrito de teiria. As chuvas intensas, provocaram inundages, cortes
de energia e nas comunicagdes e danos estruturais, levando a um Estado de Calamidade, a apoios
governamentais, a aprovagdo de lay-off simplificado com saldrios a 100% e moratéria de 90 dias no crédito
para afetados (Decreto-Lei n.2 31-B/2026, de 05/02), bem como a previsdo de um impacto significativo
nas contas publicas e no PIB, cujo impacto ainda ndo é quantificavel.

Acresce o impacto previsivel das consequéncias econdmicas do conflito no Médio Oriente na economia
nacional, igualmente ainda ndo quantificdvel, transversal a todos os setores econdmicos, através da

pressdo no aumento dos combustiveis, da inflagdo e da subida dos juros.

4. A atividade

A associagdo, constitufda por escritura puiblica em 9 de maio de 2013, iniciou a sua atividade em 23 de
maio desse ano, sendo o seu objeto:

® a Equitacdo com Fins Terapéuticos (EFT), que inclui as vertentes da hipoterapia, equitagdo
terapéutica e equitagdo adaptada. A EFT é realizada, quer na utilizagdo dos andamentos do
cavalo para o fornecimento de estimulos e informag3o neuro motora, quer no uso do cavalo
como meio terapéutico e de motivago para atingir objetivos motores, cognitivos,
compartamentais, emocionais e sociais em individuos com necessidades especiais. A EFT permite
ainda a prética de equitagio como atividade Itdica e de lazer, possibilitando aos individuos com
necessidades especiais a frequéncia de uma terapia associada a pratica de um desporto;

e assisténcia e inclusdo social de individuos com necessidades especiais motoras, mentais,
sensoriais e multiplas do seu desenvolvimento biopsicossocial, estimulando as suas
potencialidades em sociedade de acordo com as caracteristicas, interesses e capacidades;

o desenvolvimento de atividades desportivas e de caracter terapéutico, sociais, recreativas,
artisticas, literarias e udio visuais, com vista & melhoria da qualidade de vida dos praticantes das

modalidades, promovendo a sua participaggo ativa e integragdo social;




RELATORIO E CONTAS DE 2025
Relatério de Dire¢ao

Pony Club do Porto

e organizacdo, promogdo e participagdio em eventos de cariz social, nomeadamente em
seminarios, cursos, workshops, férias desportivas, espetéculos, festas e qualquer tipo de
convivio;

* estabelecimento de parcerias ou quaisquer outras formas de colabora¢io com instituigBes
publicas ou privadas, nacionais ou estrangeiras, que visem os fins da Associacdo e que
contribuam para a boa prossecug¢8o dos mesmos;

® promover as boas prdticas da integragdo social e contribuir para a erradicagdo da pobreza;

® promover a educagdo para a cidadania, a defesa do ambiente e a defesa da iguaidade de géneros.

O Pony Club do Porto — Friends Forever — Associagdo Solidéria é uma Instituicdo de Solidariedade Social
que surgiu com o interesse social e coletivo para auxiliar criancas, idosos e demais pessoas com
necessidades especiais fisicas, sensoriais (visuais, auditivas), intelectuais e multiplas do seu

desenvolvimento biopsicossocial.

Para prosseguir com a iniciativa de assisténcia social que associa o fomento das praticas desportivas
equestres e terapéuticas, a Associacdo Pony Club do Porto estabeleceu uma parceria de colaboracdo
estratégica com o “Sport Club do Porto - SCP”, um clube desportivo eclético e centendrio. A partir das
instalagdes do “Pétio Huguenot”, adaptadas para os fins em vista e implantadas no Centro Hipico do SCP,
estdo a cooperaram ativamente a diversos niveis e partilhar infraestruturas e equipamentos desportivos,

no desenvolvimento das atividades desportivas e terapéuticas.

Em 2018, atendendo ao crescimento da atividade da associagdo nos seus primeiros 5 anos e aos
constrangimentos provocados pela partitha de instalagdes com SCP, o Pony Club do Porto — Friends
Forever ~ Associagdo Solidéria mudou a sua sede para a Rua Fonte do Outeiro, n? 272, concelho do Porto,

para um espago no Parque José Avides Moreira adjacente ao Centro Hospitalar Conde Ferreira.

Com a mudanga de instalages o Pony Club do Porto verificou uma maior afluéncia de visitantes ao novo
espaco, e maior nimero de alunos inscritos nas sessdes de terapias assistidas por equinos e nas aulas de
equitagdo desportiva.

O aumento de eventos, provas e festas de aniversario, com espa¢os adequados para esses efeitos

permitem-nos um trabalho mais adequado e diversificado.
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O crescimento de parcerias também permitiu novos desafios, com diferentes atividades e maiores

participantes nas mesmas.

Desde o seu ano de constituigdo em 2013, que o Pony Club tem vindo a desenvolver um conjunto de

atividades, nomeadamente as seguintes:

Aulas de Equitagdo desportiva com cavalos/péneis dirigido a criancas a partir dos 2 anos e a adultos: A
maior vantagem na iniciacdo de equitacdo com Pdneis estd no tamanho. A crianca tende a ficar mais
segura, uma queda ndo representa tanto perigo e elas conseguem aplicar as ajudas de pernas e maos com
mais eficiéncia do que conseguiriam num animal grande. O maneio também ¢ aprendido com mais
facilidade. Elas conseguem escovar os poneis, limpar os cascos e aparelhar apenas com a supervisdo de
um adulto. Nesta fase, o contato com o animal, as brincadeiras e a estimulacio sdo as principais metas
do ensino da equitacao.

Posteriormente desenvolvem a aprendizagem da equitagdo em diferentes modalidades, em aulas de

equitagdo desportiva, desde os 6 anos até adultos.

Terapias assistidas por equinos:

A terapia assistida por equinos consiste na utilizagdo do cavalo como mediador terapéutico, integrando
uma abordagem multidisciplinar que envolve profissionais das areas da satide. Esta intervengo destina-
se a criangas, jovens e adultos com necessidades especificas, incluindo dificuldades motoras,
perturbacdes do desenvolvimento, alteragdes comportamentais e situagdes de vulnerabilidade social.
As sessdes sdo regulares, estruturadas de acordo com objetivos terapéuticos definidos para cada
participante. As sessdes incluem exercicios de estimulagdo motora {equilibrio, coordenacdo e postura),
atividades de interacdo com o cavalo (condugdo, cuidados bdsicos e criagdo de vinculo) e tarefas
orientadas para o desenvolvimento cognitivo e emocional.

Os resultados observados evidenciam melhorias ao nlvel da coordenagdo motora, controlo postural,
autonomia e capacidade de concentracdo, bem como progressos significativos na comunicagio, regulagdo
emocional e autoestima. Verifica-se um impacto positivo na socializagdo e no cumprimento de regras,
promovendo comportamentos mais adaptativos.

Aintervencgéo é reaIizad.a em contexto seguro e controlado, assegurando o bem-estar dos participantes e

dos equinos envolvidos, e respeitando as boas praticas desta area. A terapia assistida por equinos revela-
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se, assim, uma resposta complementar relevante, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos /?)

utentes e para a sua incluséo social.
N

v/

Festas de aniversario: organizadas no picadeiro do Pony Club com diversas atividades a montar os péneis .
J

ou cavalos.

Campos de férias: Realizados nas paragens letivas escolares (Farias da P4scoa, Férias de Ver&o e Férias de

Natal), para criangas dos 6 aos 12 anos de idade.

Atividades com escolas, instituicdes ou outros indoor ou outdoor.

De acordo com o previsto apresentamos o plano de atividades realizado no Pony Club do Porto durante

o ano de 2025. O ano de 2025 foi um ano de diversas atividades no Pony Club do Porto.

A abertura do ano comegou com uma Formagdo de inglés a todos os colaboradores do Pony Club do Porto,
com duragdo até junho, semanalmente. Esta formagdo de dois niveis diferentes de inglés, permitiu
desenvolver ferramentas para as necessidades do dia-a-dia no projeto Pony Club do Porto, fornecida pela

Inlingua.

No dia 13 fevereiro festejamos o Dia dos Namorados. Experiéncias a dois, proporcionando momentos de
cumplicidade e diversdo ao longo do dia.

No dia 15 de fevereiro realizamos o primeiro open “Open Day” para momentos Unicos e histérias
inesqueciveis. Esta atividade contou com a participacdo de 15 criangas inscritas para uma experiéncia de

equitagdo.

Em margo, iniciamos o projeto “No Bullying — Friends Forever”, um projeto que nos enche o cora¢do. Um
projeto inovador e profundamente humano que responde ao grave problema do bullying em contexto
escolar, através da terapia assistida por equinos. O “No Bullying — Friends Forever” aposta ha empatia, no
vinculo e no respeito para transformar comportamentos e reabilitar relagdes. Com a ajuda dos cavalos,
criangas e jovens que praticaram bullying tém agora a oportunidade de trilhar um caminho de

crescimento, autoconsciéncia e mudanga. Aqui os cavalos ndo sdo apenas animais, sdo agentes

10
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terapéuticos, espelhos emocionais e facilitadores de ligag8o e confianga. As atividades decorrem tanto no

chdo como montados a cavalo. Acreditamos que ninguém nasce agressor e com o apoio certo, todos

merecem a oportunidade de recomegar. Um projeto cofinanciado pela Unidio Europeia, Portugal 20-30
Inovagdo Social. De margo a junho realizamos o projeto piloto com 6 jovens do Agrupamento de Escolas

de Perafita.

Os campos de férias da Pascoa realizaram-se de 07 a 11 de abril e de 14 a 17 de abril de 2025, e
participaram 20 criangas ao longo das 2 semanas de atividades. O programa foi com atividades
empolgantes, feitas especialmente para os mais novos, onde cada experiéncia foi memoravel. As criancas
participaram além das atividades com os cavalos e péneis, outras atividades como por exemplo: Ovo DIY,
Tabuleiro do Coelho Feliz, Yoga, Folar de Pascoa, Brincar com o Tomé e Caga ao ovo.

No dia 13 de abril, realizamos as Provas da Primavera, num dia preenchido, com a participagio de 55
atletas, dos quais 17 com deficiéncia. Foram realizadas gincanas de equitag8o para iniciados, provas de
ensino/dressage e provas de obstéculos. O dia terminou com a entrega de trofeus e boa disposicio entre
todos os atletas e respetivas equipas de trabalho.

No dia 17 de abril recebemos As criangas da “Quinta do Passal”, uma visita de 28 criangas dos 6 aos 14
anos que experimentaram a equitagdo como desporto. As criangas realizaram ainda atividades com os
cavalos, desde o maneio, fazer camas e dar alimentagdo. Uma manhd diferente e bem divertida para estas
criangas.

No dia 26 de abril, realizamos um novo Open Day, face ao sucesso do anterior, onde contamos com a
participac8o de 8 criancgas e adultos. O primeiro contacto com a equita¢do é normalmente desafiante e

inesquecivel.

No dia 09 de maio, o Pony Club do Porto fez 12 anos de existéncia. Comemoramos este dia com a nossa

equipa e com a partilha de um video nas redes socias de 12 anos de Pony Club do Porto.

No dia 06 de junho, o Pony Club do Porto realizou uma atividade muito especial no Hospital de S3o Jo3o,
em parceria com a Fundag@o Ronald McDonald. Levamos o nosso pdnei para uma visita a ala pediatrica,
proporcionando momentos magicos a todas as criangas internadas. O entusiasmo foi grande, e 0s sorrisos
foram constantes.

Dia 06 de junho, recebemos o Bootcamp de Voluntariado Jovem organizado em parceria com a Camara

do Porto. Foi uma experiéncia Unica para todos os participantes, que se envolveram nas dindmicas
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realizadas, ajudando a Instituicdo a organizar e melhorar os seus espagos. O Bootcamp Juvenil permitiu
aos jovens vivenciar diferentes oportunidades de desenvolvimento pessoal e social, através do
voluntariado, bem como, contactar com novos contextos sociais, promotores de valores como
solidariedade, empatia e responsabilidade social. O Bootcamp contou com a participagio de 20
voluntarios.

Dia 16 de junho realizamos as Provas de Verdo. Estas provas contaram com a presenca de 57 atletas, dos
quais 15 com deficiéncia, Foram realizadas Gincanas de equitagdo para iniciados, provas de
ensino/dressage e provas de obstdculos. Todos os atletas viram a evolugdio das aprendizagens nas suas
classificagdes. O dia decorreu com muita animagdo.

No dia 21 de junho realizamos mais um Open Day que contou com a presenca de 9 criangas para
experiéncias de equitagdo. Uma tarde diferente para todas as criancas que participaram nesta atividade

da equitagdo como desporto.

Os campos de férias de inclusdo de verdo iniciaram no dia 30 de junho e decorreram ao longo de 7
semanas, terminando no dia 05 de setembro (parando 3 semanas em agosto para férias), contando com
a participacdo de 161 criancas, 8 das quais com deficiéncia. Para o bom funcionamento dos campos de
férias criamos 2 grupos de cerca de 15 criangas cada, em atividades intercaladas, assegurando a dindmica
das atividades.

Nos campos de férias inclusivos, além da pratica de equitacdo didria e contacto com os cavalos e pénelis,
todas as criangas usufruiram de outras atividades como: atividades de alimentar os cavalos e péneis, dar
banhos refrescantes, oficina dos sabores, a minha ferradura, a arte de capoeira, hora do conto,

exploradores da natureza, oficinas de linografia, a magia da &gua, entre outras atividades.

De 04 a 08 de agosto, o Pony Club do Porto proporcionou mais uma vez Estagios Equestres de Verio,
durante uma semana. O curso tinha como objetivo formar os alunos, uns em sela2 e outros em sela3. A
adesdo foi positiva, com a presenga de 12 alunos do Pony Club do Porto, dando oportunidade de aulas
tedricas e praticas em pequenos grupos, nas diversas dreas da equitacdo, com diferentes técnicos
especializados. No final da semana, realizou-se uma prova tedrica e uma prova préatica de forma a

consolidar todos os ensinamentos das diferentes modalidades.

Entre fins de junho e agosto de 2023, realizaram-se diversas atividades de grupos de instituigdes, centros

de estudos, ATL's e infantarios, para realizarem experiéncias a cavalo, divulgando e incentivando a

l Bl
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equitagdo como desporto e terapia. Participaram no total mais de 766 criangas e jovens nas diversas

atividades.

As atividades com maior impacto foram:

- 0 Agora Porto que realizou 12 dias de atividades no Pony Club do Porto, ao longo de vérias semanas e
com 2 grupos diferentes, num total de 576 criancas;

- Casa do Pessoal, num total de 10 criancas;

- Centro Social do Soutelo, num total de 33 criangas;

- Centro Social da Paréquia Nossa Senhora da Ajuda, realizou atividades com 23 participantes

- Colégio Salesianos do Porto, realizou atividades com 112 criangas em dois grupos ao longo de um dia.

No dia 01 de setembro, apds paragem de 3 semanas de férias em agosto, o Pony Club do Porto regressou
a sua atividade. Foram retomadas as terapias assistidas por equinos e as aulas de equitagdo, sendo as

festas de aniversarios aos domingos e feriados.

Durante o més de outubro reiniciamos com o projeto “No Bullying Friends Forever”, apds paragem de
férias de verdo. Iniciamos com 3 grupos de escolas diferentes em 3 dias da semana (tercas, quartas e
sextas). De outubro a dezembro de 2025 intervencionamos 18 jovens e adolescentes através deste
projeto, com a colaboragdo do agrupamento de Escolas de Perafita, Agrupamento de Escolas dos
Carvalhos e Agrupamento de Escolas de Matosinhos.

No més de outubro o Pony Club do Porto proporcionou a uma colaboradora uma formag&o com a duragio
de 7 meses em Gest&do de OrganizagBes da Economia Social. A colaboradora iniciou assim esta formag3o,

representando uma mais valia para a instituig3o.

No dia 01 de novembro realizamos uma atividade de Halloween no Pony Club do Porto. Fizeram parte
desta manhd, atividades com cavalos, atividades com barro, desfile de Halloween com prémios e um
lanche delicioso. Participaram 15 criangas dos 5 aos 10 anos.

No dia 07 de novembro o Pony Club do Porto participou num Iinterfaces na ID Clinics, para falar sobre o
seu projeto No Bullying — Friends Forever. Acreditamos que a psicologia vai para além do que se passa
dentro de um consultério e que a psicoterapia ndo acontece s6 em contexto clinico. Nestas interfaces
falamos sobre este projeto apoiado pela inovagéo social, Portugal 20-30 que recorre & terapia assistida

por equinos como ferramenta de intervengdo psicoldgica junto de jovens com comportamentos

agressivos.
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No dia 08 de novembro realizamos mais um Open Day, com a participagio de 19 participantes. O Objetivo
foi dar a conhecer a modalidade para quem tivesse interesse em experimentar.
No més de novembro e dezembro 4 colaboradores do Pony Club do Porto tiveram formag3o em Suporte

Basico de vida, uma mais valia para a pratica de equitacio em seguranca.

No dia 02 de dezembro abrimos a venda solidéria do Pony Club do Porto, ao longo de todo o més de
dezembro. A venda realiza-se dentro das nossas instalagBes, com diversos artigos para vender de grande
qualidade. Os artigos sdo doados a organizagdo, revertendo todas as vendas em donativos para o Pony
Club do Porto.

Durante o més de dezembro decorreram os Campos de Férias de Natal, de 17 a 19 e de 22 a 26 de
dezembro, com a participagdo de 17 criangas. Nos campos de férias, além da pratica de equitagdo diaria,
todas as criancas usufruiram de outras atividades, como oficinas de decoracdes de Natal, Gingerbread
Cookies, a caga do Grinch e danga.

O almogo de Natal da equipa realizou-se nas nossas instalacdes no dia 23 de dezembro, contou com a

presenca de todos os elementos do Pony Club do Porto para um momento de partilha e confraternizagio.

Durante o ano de 2025 recebemos ainda semanalmente 12 utentes do Centro Hospitalar Conde de
Ferreira, para sessdes de terapias assistidas por equinos, gratuitamente.

Ainda durante o ano de 2025, recebemos semanalmente as segundas-feiras, 6 utentes da Longevidade —
Cooperativa de Solidariedade Social, CRL. Quando o cuidado social se encontra com a natureza, nascem
experiéncias verdadeiramente transformadoras. Através do contacto com os cavalos, da tranquilidade do
espago e das atividades pensadas com propdsito, vivemos dias marcados por sorrisos genuinos, escuta
ativa e conexdo humana. Foi um ano verdadeiramente inspirador para os idosos que participaram nesta

atividade gratuita.

Ao longo deste ano foram feitas vérias publicagdes da equitagdo como desporto e terapia nas nossas redes
sociais (Facebook, Instagram e Linkedin), partilhados estudos cientificos que validam este desporto e esta
terapia, aumentando a procura de atletas nos nossos servigos na zona do grande Porto. Os campos de

férias de inclusdo também foram divulgados em diversos sites, nomeadamente no site www.pumpkin.pt.

Em dezembro de 2025 o Pony Club tinha os seguintes alunos e utentes:

- 83 utentes em terapias assistida por equinos em sessdes particulares e 35 utentes através de instituigdes;
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- 18 utentes na participagdo do projeto “No Bullying Friends Forever”

- 89 alunos de Equitagdo Desportiva;

- Durante o ano 2025, realizamos no total 171 aulas experimentais individuais, para divulgacio da
equitacdo desportiva, e 8 atividades de grupo destinada a grupos de familias e amigos num total de 61

participantes, de forma e experimentarem a equitagio como desporto;

Relativamente as festas de aniversario, durante o ano de 2025 foram realizadas 40 festas de aniversarios,

distribufdas entre fins de semana e feriados, com a participagio total de 681 criangas.

0 ano 2025 foi positivo para o Pony Club do Porto, visto que continuou uma grande afluéncia aos nossos
servigos. Os pais procuraram atividades diferentes para os seus filhos, privilegiando o contacto com a
natureza e com os animais. Os campos de férias de inclusio e as festas de aniversario tiveram muitos
participantes, bem como atividades diversas e open days, sentindo-nos privilegiados pelo nosso trabalho.

Assim sentimos o nosso trabalho reconhecido e credivel na sociedade.

Por dltimo, de referir que a associagdo cumpriu regularmente as suas obrigagdes declarativas fiscais,
procedeu aos respetivos pagamentos correntes e tem a sua situagio regularizada perante a Autoridade

Tributéria e a Seguranca Social.

5. A Exploracgdo, os Rendimentos, os Gastos e os Resultados

Rendimentos:

(valores expressos em euros)

TOTAL RENDIMENTQS 2025 2024
Vendas 2561,14 2 192,66
Prestagdo de servigos 250 845,44 268 254,74
Subsfdios 97 072,03 18 979,13
Donativos 159 366,00 164 378,95
Reembolsos IRS/IVA 13 586,69 16 305,43
Outros 5396,99 8 054,94
Juros 420,00 690,00

Total 529 248,29 478 855,85
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Gastos:
{valores expressos em euros)
TOTAL GASTOS 2025 2024

Custo da mercadoria vendida e matérias consui 9 007,29 14 355,93
Fornecimentos de servigos externos 210 036,51 177 179,69
Gastos com o pessoal 271 387,73 239 725,95
Gastos de depreciagbes e de amortizacBes 27 859,30 28 818,62
Outros Gastos e perdas 9 470,09 14 954,95
Ganhos e perdas financelras 28,71 9,00
Total 527 789,63 475 044,14

Os resultados operacionais em 2025 foram positivos no montante de 1.458,66 euros (mil quatrocentos e
cinquenta e oito euros e sessenta e seis céntimos), em 2024 foram positivos no montante de 3.811,71
euros.

A estimativa para o imposto sobre o rendimento em 2025 é no montante de 108.59 euros (cento e oito
euros e cinquenta e nove céntimos), 449,08 euros no ano 2024.

Os Resultados liquidos do perfodo de 2025, foram positivos no montante de 1.350,07 euros (mil trezentos
e cinquenta euros e sete céntimos), 3.362,63 euros positivos no ano 2024.

O quadro que se segue, representa os principais indicadores econdmico de 2025 face a 2024, da atividade

econdmica da associagdo.

Indicad ores Economicos e Financeiros . 2025 2024

Volume de Negddios 253 407 270 447
EBIT 1487 3131
EBITDA 29 347 31949
Grau de Autonomia Financeira $,1% -6,2%
Sotvabilidade 5,7% -5,8%
Liguidez Geral 85,0% 56,5%
Liquidez imediza 25,4% 41,1%
Rentabildade dasVendas 0,5% 1,2%
Rentabilidade do Aaivo 0,1% 0,3%
Rentabilidade dos Fundos Proprios -2,1% -5,1%
Custos Operacionais/ EBITDA 1672,7% 1351,7%

Gastoscom Pessoal / EBITDA 924,8% 750,3%
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6. Os Investimentos

Durante o ano de 2025 n3o foram realizados investimentos.

7. Perspetivas para 2026

A estratégia delineada para o ano 2026 foca-se na continuidade do crescimento sustentado da atividade
da instituicdo, reforcando o seu compromisso com a promogdo do bem-estar fisico, emocional e social
dos seus utentes. Vamos procurar consolidar as parcerias existentes e desenvolver novas iniciativas que
permitam alargar o impacto social da sua intervengdo, mantendo sempre o foco na qualidade dos servigos
prestados e na proximidade com a comunidade.

A Diregdo mantém igualmente como objetivo estratégico o reforgo da sustentabilidade e autonomia da
institui¢do, através da diversificagdo de novos projetos e da implementagdo de uma gestdo equilibrada e

responsavel, gue permita assegurar a continuidade e estabilidade do projeto a longo prazo.

8. Factos subsequentes

Apds o encerramento das contas do exercicio de 2025 ndo ha qualquer facto a salientar, passivel de

alteragcdo do Balango e Contas apresentado.

9. MengOes obrigatdrias

N&o existem quaisquer dividas ao Estado em mora. N&o existem quaisquer dividas 3 Seguranga Social em

mora. N3o existem para com os trabalhadores da associagiio quaisquer saldrios ou pagamentos em atraso.
10. Proposta de aplica¢do de resultados

De acordo com as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro para Entidades do Setor No Lucrativo
(NCRF-ESNL), bem como os Estatutos da Associagdo, o Conselho Diretivo propde que o resultado liquido
positivo do exercicio no montante de 1.350,07 euros (mil trezentos e cinquenta euros e sete céntimos)

seja aplicado em Resultados Transitados.
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11. Agradecimentos

A Dire¢do agradece a todas as entidades com quem se relacionou, toda a confianca demonstrada,
nomeadamente aos Bancos, Fornecedores e outras InstituicBes publicas e privadas. Finalmente, o nosso

sentido agradecimentos é devido a todos os nossos utentes e colaboradores.

Porto, 10 de margo 2026
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Pony Club do Porto - Friends Forever - Associacdo Solidéria
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

(EUROS)
DATAS
RUBRICAS NOTAS
2025 2024
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis NOTAS 987 550,32 1015 409,62
Investimentos financeiros NOTAG 4 073,62 4 485,85
991 623,94 1019 895,47
Ativo corrente
Inventdrios
Créditos a receber NOTA?7 524296 12 506,62
Estado e outros entes publicos
Diferimentos NOTAS 2903,64 1017,09
Outros ativos correntes NOTA9 41 775,10
Caba e depdsitos bancirios NOTA 4 19 957,44 36 137,65
69 879,14 49 661,36
TOTALDO ATIVO 1 061 503,08 1069 556,83
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas NOTA 10 9117,53 9117,53
Resuitados transitados NOTA 10 -75012,13 -78 374,76
Excedentes de revalorizagao
Ajustamentos/ outras variagdes nos fundos patrimoniats
-65 894,60 -69 257,23
Resuttado liquido do periodo NOTA 10 1 350,07 3362,63
TOTAL FUNDOS PATRIMONIAIS -64 544 53 -65 834 .60
PASSIVO
Passivo nio corrente
ProvisGes
Provisbes especificas
Financiamentos obtidos NOTA 11 1047 500,00 1047 500,00
Outras dividas a pagar
1 047 500,00/ 1047 500,00
Passivo comrente
Fornecedores NOTA 12 28 153,15 34013,38
Adiantamento de Clientes
Fundadores/ b sritos/ patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Estado e outros entes pdblicos NOTA 13 1087834 10 089,26
Financiamentos Obtidos
Diferimentos
Outros Passivos Correntes NOTA 14 39 515.12 4334879
78 547.61 87 951,43
TOTAL DO PASSIVO 1126 047 61 113545143
TOTAL FUNDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO 1061 503,08 1069 556.83
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Demonstraci o individual dos resultados por naturezas para o periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

(EURDS)
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2025 2024

Vendas e servigos prestados NOTA 15 253 406,58 270447,40
Subsidios, doagGese legadosa exploragdo NOTA 16 270024,72 199 663,51
Custo das mercadoriasvendidas e maté rias consumidas NOTA 17 -9007,29 -14 355,93
Fomecimentos e servigose xtemos NOTA 18 -210036,51 -177179,69
Gastos com o pessoal NOTA 19 -271387,73 -239725,95
Ajustamento de inventarios (Perdas/Reverses)
Imparidade de dividas a receber (Perdas/Re versdes)
Aumentos/Redugbes de justo valor
Outrosrendimentos NOTA 20 5816,99 8054,94
Outrosgastos NOTA 20 -9470,09 -14 954,95

Resultado antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostos 29 346,67 31949,33
Gastos /reversdes de depreciagdo e de amortzaco NOTA 21 -27 859,30 -28 818,62

Resultado operacional { antes de gastos de financiamento e impostos) 148737 3130,71
Juros e gastos similares suportados NOTA 22 -2871 681,00

Resultado antes de impostos 1458,66 3811,71
Imposto sobre rendimento do periodo NOTA 23 -108,59 -449,08
Resultado liguido do periodo 135007 3362,63

A Direcdo
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERIODO 2024

Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da empresa-m3e
Total dos
DESCRlCﬂO i Fundos Reservas e I?::;::toagg Total F‘-me? f
transitados berfodo Patrimoniais
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2024 6|NOTA 10 9117,53| -78374,76 -69 257,23 -69 257,23
ALTERACOES NO PERIODO
Outras alteragdes reconhecidas nos fundos patrimoniais NOTA 10 -78374,76| 78374,76 0,00 0,00
7|noTA 10 0,00 0,00| -78374,76| 78374,76 0,00 0,00
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8|NOTA 10 3362,63 3362,63 3362,63
RESULTADO INTEGRAL 9=7+8|NOTA 10 81737,39 3362,63 3362,63
OPERACOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2024 11=6+7+8+10|NOTA 10 0,00 0,00( -69257,23 3362,63 -65894,60| -65894,60

(1)- O euro
A Direcdo O Contabilista Certificado
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DEMONSTRAC;KO INDIVIDUAL DAS ALTERACﬁP_S NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERIODO 2025
Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da empresa-m3e
Total dos
DESCRICAO Notas Resultados | Resultado Fundos
Fundos | Reservas transitados Inqulfio do Total Patrimoniais
periodo
POSICAQC NO INICIO DO PERIODO 2025 6(NoTA 10 9117,53| -78374,76 -69 257,23  -69 257,23
ALTERAGOES NO PERIODO
Outras alterag8es reconhecidas nos fundos patrimoniais NOTA 10 3362,63 3 362,63 3 362,63
7|NnoTA 10 0,00 0,00 3362,63 0,00 3362,63 3362,63

RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8[noTa 10 1 350,07 1350,07 1350,07
RESULTADO INTEGRAL 9=7+8|NoTA 10 1 350,07 4712,70 4712,70
OPERACGES COM INSTITUIDORES NO PERIODO

10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POSICKO NO FiM DO PERIODO 2025 11=6+7+8+10|NOTA 10 0,00 9117,53| -75012,13 1350,07 -64 544,53 -64 544,53

(1) - O euro

1
Vero

’@h’!‘?

c& Kc;_.

Z

NN Yot AW\__

V978

O Contabillsta

Certificado

A /J /.9.26.,.,




Pony Club do Porto

Pony Club do Porto - Friends Forever - Associagio Solidaria
Demonstragdo Individual de Fluxos de Caixa
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2025

RELATORIO E CONTAS DE 2025
Demonstragdes Financeiras

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS: Notas 2025 2024
Recebimentos de clientes 264 857,75 273 559,52
Pagamentos a fornecedores 230 048,31 162 505,58
Pagamentos ao pessoal 60 555,28 236 300,95

Caixa gerada pelas operagdes -25745,84| -125247,01

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -1407,36 -1525,81
Outros recebimentos/pagamentos 93 303,42 188 296,05
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 66 150,22 61523,23

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTO:

Pagamentos respeitantes a:

Investimentos Financeiros 0,00 0,00
Activos Fixos Tangiveis 0,00 1735,85

Recebimentos provenientes de:

Investimentos Financeiros 412,41 517.47
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 832,41 -1218,38

FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO:

Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos 0,00 55 000,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -28,71 -55 000,00

Varia¢do de caixa e seus equivalentes (4)=(1)+(2)+(3) Nota 4 66 953,92 5304,85
Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo Nota 4 36 137,65 30 832,80
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo Nota 4 19957,44 36 137,65
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1 — ldentificacdo da Entidade

1.1 - Designagdo da entidade
A Pony Club do Porto — Friends Forever — Associag8o Solidaria, € uma instituigiio sem fins lucrativos, com
sede na Rua Fonte do Outeiro, n2 272, concelho do Porto, com o niimero de contribuinte 510 685 722, foi

constitulda a 9 de maio de 2013, com estatutos publicados no Portal da Justica a 11/07/2013.

1.2 — Natureza da atividade

Pony Club do Porto — Friends Forever tem como finalidade prestar de servico multifuncional, tais como: -
Equitagdo com Fins Terapéuticos (EFT), que inclui as vertentes da hipoterapia, equitagio terapéutica e
equita¢do adaptada. A EFT é realizada, quer na utilizacdo dos andamentos do cavalo para o fornecimento
de estimulos e informagdo neuromotora, quer no uso do cavalo como meio terapéutico e de motivagio
para atingir objetivos motores, cognitivos, comportamentais, emocionais e sociais em individuos com
necessidades especiais. A EFT permite ainda a pratica de Equitagdo como atividade iddica e de lazer,
possibilitando aos individuos com necessidades especiais a frequéncia de uma terapia associada a prética
de um desporto;

- Assisténcia e inclusdo social de individuos necessidades especiais motoras, mentais, sensoriais e
multiplas do seu desenvolvimento biopsicossocial, estimulando as suas potencialidades de acordo com as
caracteristicas, interesses e capacidades;

- Desenvolvimento de atividades desportivas e de caracter terapéutico, sociais, recreativas, artisticas,
literdrias e audiovisuais, com vista a melhoria da qualidade de vida dos praticantes das modalidades,
promovendo a sua participagdo ativa e integragdo social.

- Organizagao, promogdo e participagdo em eventos de cariz social, nomeadamente em seminarios,
cursos, workshops, férias desportivas, espetaculos, festas e qualquer tipo de convivio;

- Estabelecimento de parcerias ou quaisquer outras formas de colaboragdo com instituices publicas ou
privadas, nacionais ou estrangeiras, que visem os fins da Associacdo e que contribuam para a boa
prossecucdo dos mesmos;

- Dinamizag3o de espagos de restauragdo integrados na atividade da associagdo e que se destinem ser
utilizados pelos seus associados e familiares, bem como por todos os participantes das atividades a
desenvolver pela associagdo;

- Apoio e protegado de cidaddo na velhice e invalidez;

- Recolha de bens mdveis ou alimentares para distribuigdo a familias carenciadas;

.
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- Promover as boas praticas da integracdo social e contribuir para a erradicagdo da pobreza; e
- Promover a educagdo para a cidadania, a defesa do ambiente e a defesa da igualdade de géneros. ;_)(/(
Cg/ 7
2 — Referencial Contabilistico De Preparacio Das Demonstragdes Financeiras /

2.1. Referencial Contabilfstico

As presentes demonstragdes financeiras foram elaboradas de acordo com a Norma Contabilistica e de
Relato Financeiro para as Entidades do Sector N&o Lucrativo (NCRF-ESNL), regulados pelos seguintes

instrumentos legais:

Artigo 112 do Dec. Lei 36-A/201 (Regime da Normalizagdo Contabilfstica para ESNL);
Portaria n.2 220/2015 de 24 de jutho {Mapas Financeiros);
Portaria n.2 218/2015 de junho {Cédigo de Contas);

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade e do acréscimo, tendo
como principal base de mensuragdo o custo histérico.

Sempre que ndo exista outra referéncia os montantes encontram-se expressos em unidade de euro.

2.2. Indicagdo e justificacdo das disposi¢des do ESNL que, em casos excecionais, tenham sido derrogadas
e dos respetivos efeitos nas demonstracdes financeiras, tendo em vista a necessidade de estas darem

uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade
No perfodo abrangido pelas presentes demonstragdes financeiras ndo foram derrogadas quaisquer

disposi¢bes do SNC que tenham produzido efeitos materialmente relevantes e que pudessem por em

causa a imagem verdadeira e apropriada gue devem transmitir aos interessados pelas informagdes.
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3 — Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

As demonstraces financeiras anexas foram preparadas a registos contabilisticos da Pony Club do Porto

~ Friends Forever, de acordo com o Regime da Normalizagdo Contabilistica para ESNL.

3.1 - Bases de mensuragéo usadas na prepara¢do das demonstrag¢des financeiras
As demonstracBes financeiras foram elaboradas tendo por base o modelo do custo e os seguintes

pressupostos:

3.1.1 - Continuidade

Com base na informag&o disponivel e as expectativas futuras, a Pony Club do Porto — Friends Forever,
continuara a operar no futuro previsivel, assumindo que ndo ha a intengdo nem a necessidade de liquidar
ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades do Sector N3o Lucrativo,
este pressuposto ndo corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim & manutengio da

atividade de prestagdo de servigos ou & capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2 — Regime do acréscimo (periodizacdo econdémica)

Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos s3o reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas
as definicbes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com os quais se relacionem.
As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos s3o

registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

3.1.3 — Consisténcia de apresentagio

As DemonstracBes Financeiras estdo consistentes de um perfodo para o outro, quer a nivel da
apresentagdo quer dos movimentos contabilisticos que lhes ddo origem, exceto quando ocorrem
alteragdes significativas na natureza que, nesse caso, est3o devidamente identificadas e justificadas neste

Anexo. Desta forma é proporcionada informag&o fidvel e mais relevante para os utentes.

13
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3.1.4 — Materialidade e agregagdo

A relevéncia da informac&o é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente da

quantificagdo da omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua omiss&o ou inexatid3o influenciarem

as decisdes econémicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragBes financeiras

influenciarem. Itens que ndo sdo materialmente relevantes para justificar a sua apresentacio separada

nas demonstragdes financeiras podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas

()
notas deste anexo. }}X?
{

3.1.5 - Ndo compensagdo

Devido & importdncia dos ativo e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os

rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

3.1.6 - Informagdo comparavel
A informacdo comparativa deve ser divulgava, nas Demonstragdes Financeiras, com respeito ao periodo

anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade as politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito

de maneira consistente ao longo do tempo.

Procedendo-se a alteragdes das politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela
reclassificacdo devem ser divuigadas, tendo em conta:

A natureza da reclassificagao;

A gquantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

Razdo para a reclassifica¢do.
3.2 — Politicas de reconhecimento e mensuragio

Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, deduzido das correspondentes
depreciagdes.

As depreciagdes sdo calculadas, apds a data em que os bens estejam disponiveis para serem utilizados,
pelo método da linha reta, em conformidade com o perfodo de vida Gtil estimado para cada grupo de

bens.
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. an iy 2 N A ~ 3 - A
As vidas dteis e método de depreciagdo dos vérios bens s3o revistos anualmente. O efeito de alguma th

N

alteracdo a estas estimativas serd reconhecido prospectivamente na demonstracio dos resultados. As
despesas de conservagdo e reparagio que nio aumentem a vida (til dos ativos nem resultem em /7
benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis foram registadas como

gastos do exercicio em que ocorrem.

Ativos intangiveis

Os ativos intangiveis adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisicio, deduzido das

amortizagdes e eventuais perdas de imparidade acumuladas.

Custos de empréstimos obtidos

Os custos de juros e outros incorridos com empréstimos sdo reconhecidos como gastos de acordo com o

regime do acréscimo.

Instrumentos financeiros

Os instrumentos financeiros encantram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios:

Clientes e outras dividas de terceiros
As dividas de clientes e outras a receber sdo registadas pelo seu valor nominal, ajustadas
subsequentemente por eventuais perdas por imparidade de modo a que reflitam o seu valor realizavel.

As referidas perdas sdo registadas na conta de resultados do exercicio em que se verifiguem.

Empréstimos
Os empréstimos s3o registados no passivo, sendo expressos no balango no passivo corrente ou ndo
corrente, dependente de o seu vencimento ocorrer a menos ou a mais de um ano, respetivamente.

Os juros dos empréstimos obtidos sdo reconhecidos como custo a medida que sdo incorridos.
Farnecedores e outras dividas a terceiros

As dividas a fornecedores e outras a pagar sdo registadas pelo seu valor nominal dado que ndo vencem

juros.
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Caixa e depésitos bancarios R‘W
Os montantes incluidos na rubrica «Caixa e depdsitos bancarios» correspondem aos valores de caixa, ([(/
depdsitos a ordem imediatamente mobilizéveis sem risco significativo de alterac3o de valor. : /

Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

==

Fundos patrimoniais M
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds dedug3o dos passivos. (_)
&

fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
fundos acumulados e outros excedentes;

subsidios, doagdes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicivel a cada entidade
estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.
3.3 — Adogdo pela primeira vez da NCRF-ESNL

A associagdo foi constituida em 2013, tendo desde logo aplicado as normas do SNC.

4 — Fluxos de caixa

4.1 - Todos os saldos de caixa e seus equivalentes estio disponlveis para uso.

4.2 - Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios:

(valores expressos em euros)

Saldo Inicial Débitos Créditos Saldo
Caixa 1108,48 22863131 228372,73 1367,06
Depdsitos a Ordem 30029,17 530957,94 547396,73 13590,38
Outros depdsitos bancarios 5000,00 22500,00 22500,00 5000,00
Total de Caixa e Depésitos Bancérios 36137,65 782 089,25 798 269,46 19957,44

Dos quais Depdsitos bancarlos no exterior 0,00 0,00

1
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5 — Ativos fixos tangiveis
5.1 - Valorizagdo das vérias classes ,/7/
Apresenta-se, no quadro seguinte, um resumo da valorizaggio das varias classes de ativos fixos tangiveis. /
Nédo existem indicios de perdas por imparidade, pelo que ndo foram efetuados testes de imparidade /

conforme previsto na NCRF 12,
As depreciacbes de ativos fixos tangiveis estdo reconhecidas na rubrica “Gastos/Reversdes de

Depreciagdo e de amortizagdo” na Demonstragdo dos Resultados.

(valores em euros)

Movimentos
2024 WL Transferénclas / 2025
DepreclagBes do Allenagbes e
Exerclclo

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS 1351800,76 € - € - € - € 1351 800,76 €
- TERRENOS E RECURSOS NATURAIS - € - €

- EDIFICIOS E OUTRAS CONSTRUGOES 1240 153,64 € 1240153,64 €
- EQUIPAMENTO BASICO - € - €

- EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE 16735,85€ 16735,85 €

- EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO 20454,17 € 20454,17€

- EQUIPAMENTO BIOLGGICO 9922,71€ 9922,71¢€

- OUTROS ATIVOS FIX0S TANGIVEIS 64534,39 € 64534,39 €
DEPRECIAGOES ACUMULADAS 336391,14€ 27859,30€ - 364 250,44 €
- EDIFICIOS E OUTRAS CONSTRUGOES 234455,22€ 24965,29 € 259420,51€

- EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE 15343,78€ 347,17¢€ 15 690,95 €

- EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO 18625,73€ 1006,25 € 19631,98€

- EQUIPAMENTO BIOLOGICO 817436 € 283,44 € 8457,80€

- OUTRAS ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS 59792,05€ 1257,15€ 61049,20€
ATIVOS FIXOS TANGIVEIS 1015409,62¢€ |- 27 859,30 € . 987 550,32 €

6 — Outros ativos financeiros

6.1 - A rubrica de outros ativos financeiros inclui investimentos na seguinte entidade:

(valores expressos em euros)
2025 2024

Outros Ativos Financeiros
-Fundos FCT 4073,62 4 485,85
- Qutros ativos financeiros - -

4073,62 4 485,85
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7 - Créditos a receber

RELATORIO E CONTAS DE 2025

7.1 - A rubrica “créditos a receber” apresenta o seguinte desdobramento:

{valores expressos em euros) /, ;

Clientes e utentes
Clientes e utentes de Cobran¢a Duvidosa
Adiantamentos de Cllentes e utentes
Total
Perdas porimparidades acumuladas
Ttal

2025 2024
5242,9 12 506,62 /'/
. . /
5.242/96 12 506,62
= = ¥
5242,96 12 506,62

7.2 - A rubrica “créditos a receber” apresentava as seguintes maturidades:

2024

{valores expressos em euros)

Cllentes e utentes C/C 640,25 1272,37 10 254,00
Cllentes e utentes de
Cobranca Duvidosa

2025

Cllentes e utentes C/C 119,25 3937,79 -
Cllentes e utentes de
Cobranca Duvidosa

< 30 dias 31-60dlas  61-90 dias 91-180dias > 180 dias Total

330,00 12 506,62

TOTAL 640,25 127237 10 254,00 - 330,00 12 506,62
< 30 dias 31-60dlas  61-90 dias 91-180 dias > 180 dlas Total

- 1185,92 524296

TOTAL 119,25 3937,79 - - 1185,92 5 242,96

8 - Diferimentos

A decomposigdo dos saldos da rubrica “Diferimentos” do ativo e passivo é a seguinte:

(valores em euros)

Diferimentos 2025 2024
Ativo
Seguros 651,85 348,96
Outros gastos a reconhecer 2 251,79 668,13
2903,64 1017,09

(23
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9 — Outros Ativos Correntes O‘W

O saldo desta rubrica respeita a operacdies com outros ativos correntes, com a seguinte decomposigdo.

{valores expressos em euros)

2025 2024
Fornecedores c/c 1355,77 -
Devedores por Acrescimo de RendImento 39 792,58 - 2"
QOutros devedores 626,75 -
41 775,10 0,00

10 —- Fundos patrimoniais

10.1 - Variagdo nos fundos patrimoniais

Os movimentos ocorridos nos Fundos Patrimoniais durante o perfodo foram os seguintes:

(valares expressos em euros)

Saldo Inicial Aumentos Diminui¢Ges Saldo Final

Fundos

Excedentes Técnicos
Reservas

Reservas Legais a
Reservas Estatutdrias - .

Reservas Livres 9 117,53 - 9117,53

Resultados transitados - 78 374,76 3362,63 - - 75 012,13
Excedentes de revalorizacdo -

Outras variagdes nos fundos patrimoniais -
Subsidios p/ Investimento
Doagoes .
Resultado Liquido do Exercicio 3 362,63 1 350,07 1 350,07

* 65 894,60 4712,70 - - 64 544,53

am
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11 - Politica contabilistica adotada nos custos de empréstimos obtidos

Os custos de juros e outros incorridos com empréstimos sdo reconhecidos como gastos de acordo com o

regime do acréscimo.

RELATORIO E CONTAS DE 2025

Anexc

A

"

Qe

=

R e

11.1 - Quantia dos custos de empréstimos obtidos capitalizada e taxas de capitalizacdo usadas

Valor do empréstimo

{valores expressos em euros)

Custos dos

empréstimos obtidos
anuais suportados

Dos quals: Custos dos
v B
alouConfratuatioe Corrente N&o Corrente Total Juros S et
Empréstimo obtidos levados a
suportados
gasto
Empréstimos
genéricos:
Institulcdes de créditoe
socledades flnancelras & = g = =
Outros financiadores 1200 000,00 - 1047 500,00
TOTAL 1200 000,00 - 1047 500,00 - - -
{valores em euros}
2025 2024
Descrigdo N3o corrente Corrente N3o corrente Corrente
Empréstimos Bancérios -
Outros financladors 1047 500,00 1047 500,00
1 047 500,00 1047 500,00

O financiamento no valor de 1.200.000 € refere-se a um contrato de mutuo para a construgdo do novo

centro hipico, concedido pelo Presidente da Direg8o Sr. José Ferreira Pinto. Tem um periodo de caréncia

de quatro anos e, ao longo desse perfodo e até finais de 2021, ndo serd remunerado, porém, nos anos

seguintes, serd remunerado conforme a situagéo econdmica e financeira o permitir, em consequéncia de

exploragdes correntes propiciadoras de resultados positivos e de geragdo de autofinanciamento. O

empréstimo sera reembolsado em oito prestagBes anuais, a fixar em fungéio dos excedentes de tesouraria

da segunda outorgante ou da sua capacidade angariagdo de meios através da mobilizagdio de crédito,

junto do sistema bancério ou de entidades terceiras, ao longo dos oito anos seguintes ao periodo de

34
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o i
caréncia, ou seja, a partir do ano de 2022 inclusive. Tendo em conta o sucedido em 2020 relacionade’com <'|(/'Q -
a pandemia, foi acordado, e formalizado através de aditamento, que o periodo de caréncia fosse alargado

por mais 2 anos, ou seja passou de 2 para 4 anos.

e /
Em 2024 a Instituicdo, procedeu ao reembolsou parcial do empréstimo, no valor de 55.000,00 euros, £ %
conforme os excedentes de tesouraria.

g

rd

12 - Fornecedores

12.1 - Arubrica “Fornecedores” apresenta o seguinte desdobramento:

fvalores expressos em euros)

2025 2024
Fornecedores c/c
Fornecedores gerais 27 467,38 34 012,73
Fornecedo.res do grupo/ 686,77 0,65
relacionados
Total 28 154,15 34 013,38

12.2 - A rubrica “Fornecedores” apresentava as seguintes maturidades:

{valores expressos em euros)

2024
< 30 dias 31 -60 dias 61 -90 dias 91 -180 dias >180 dias Total
Fornecedores ¢/¢ 14 898,67 17 165,16 1949,55 34 013,38
ezl 14 898,67 17 165,16 1949,55 - - 34 013,38
2025
< 30 dlas 31 -60 dias 61 -90 dias 91 -180 dias >180 dias Total
Fornecedores ¢/c 14 909,59 6 930,89 5213,23 1 100,44 28 154,15
Total
14 909,59 6 930,89 5213,23 1100,44 - 28 154,15
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13 - Estado e outros entes publicos o C
A decomposicdo da conta estado e outros entes publicos é a seguinte: &
(valores expressos em euros) o
2025 2024
Ativo
Importo sobre o valoracrescentado
Total e 5
Passivo
Estimativa de imposto a pagar 108,59 449,08
Retengdo de impostos sobre rendimentos 1197,00 813,00
Imposto sobre valoracrescentado 1 387,95 4 704,56
Seguranga social 8 184,80 4122,62
Lzl 10 878,34 10 089,26

14 - Outos passivos correntes

A decomposigdo da conta outros passivos correntes é a seguinte;

{valores expressos em euros)

2025 2024
Clientes conta gerais (credor) 105,00
Credores poracréscimos de gasto
Remuneragdes a pagar 33 065,18 34 978,00
Outros credores poracréscimos de gasto 851,60 7 173,52
Credores Diversos 5493,34 1697,27

Total 39 515,12 43 848,79
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15 - Rédito

RELATORIO E CONTAS DE 2025

15.1- Quantia de cada categoria de rédito reconhecida durante o periodo:

Anexo

{valores expressos em euros)

2025 2024
Venda solidéria 2 561,14 2 192,66
Prestagdo de servicos 250 845,44 268 254,74
-Mensalidades/Aulas/ Sessdes 169 187,10 178 613,62
- Festas e organizagdo de eventos 13 139,78 18 331,62
- Atividades de Grupo 6 960,99 5 300,82
- Eventos 2 176,21
- Aulas experimentais desportivas 3 865,84 3 650,77
- Provas de equitagdo desportiva/ terapéutica 1273,83 1402,74
-Campos de Férias 38 713,00 44 070,00
- Aulas experimentais ET 550,00 935,00
- Provas de equita¢do Terapéutica 570,00 530,00
- Psicologia 3 380,00 920,00
- Psicomotricidade 1503,75 1 080,00
- Terapia Ocupacional 2 620,00 2 285,00
- Prest. Servicos e apoio terapias 8 601,15 8 328,96
- Prest. Servicos em sontexto fe formacéo 480,00 630,00
Total 253 406,58 270 447,40

16 - Subsidios, doagdes e legados a exploragdo

Natureza e extensdo dos subsidios reconhecidos nas demonstragdes financeiras:

(valores expressos em euros)

2025 2024

Subsidios a exploragdo

- |IEFP-Instituto de Emprego e Formacg&o Profissional 5 743,92 6 422,29
- IPDJ-Instituto Portugués do Desporto e Juventude

- INR-Instituto Nacional para a Reabilitagdo 6 481,84
- Subsidios Norte 2030 "No Bullying" 91 328,11 6 075,00
-Donativos em numerdrios 150 358,71 148 023,02
-Donativos em espécie 9 007,29 16 355,93
-Reembolsos IRS/IVA 13 586,69 16 305,43
Total 270 024,72 199 663,51
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17 - Inventarios jQ e
Qv
17.1 - Politicas contabilisticas adotadas na mensuragdo dos inventarios e férmula de custeio usada &/
As mercadorias, encontram-se valorizadas pelo valor da média ponderada.

A empresa valoriza os seus inventérios pela férmula de custeio do custo médio ponderado, a qual
pressupfes que o custo de cada item é determinado a partir da média ponderada do custo de itens

semelhantes no comego de um periodo e do custo de itens semelhantes ao final o periodo. )VQ

17.2 — Quantias escrituradas de inventarios
2025 2024
Mercadorias Total Mercadorias Total
Inventarios Iniciais 0,00 0,00 0,00 0,00
Compras 0,00 0,00 0,00 0,00
Reclass. E Reg. Inventdrio 9 007,29 9 007,29 14 355,93 14 355,93
Inventédrios Finais 0,00 0,00 0,00 0,00

CMVMC 9 007,29 9 007,29 14 355,93 14 355,93



Pony Club do Porto

18 - Fornecimentos e servicos servigo externos

18.1 —- Informagdes gerais:

RELATORIO E CONTAS DE 2025
Anexo

72,

A decomposicdo da rubrica de fornecimentos e servigos externos é a seguinte:

(valores expressos em euros)

2025 2024

Trabalhos Especializados 64 445,12 21 017,89
Publicidade e Propaganda 5621,75 4222,72
Vigilancia e Seguranga 1739,36 1 054,69
Honorarios 37 331,89 35019,36
Comissdes 112891 1634,75
Conservacgdo e Reparagdo 21 489,83 20522,44
Servigos bancérios 1441,71 1316,18
Ferramentas e Utensflios de Desgaste Rapido 10 967,39 9 874,57
Material de escritério 1091,22 1266,52
Artigos para oferta 415,34 52,62
Outros Materiais 36571,11 45 550,95
Electricidade 4756,73 4 404,83
Combustiveis 551,79 1056,93
Agua 1383,79 1997,13
Outros 8,51
Deslocacgdes e Estadas 15,34 13,90
Transportes de pessoal 3775,29

Transporte de Mercadorias e Produtos 306,64

Outros 6 037,24 10581,17
Rendas e Alugueres 79,74 124,54
Comunicagdo 2741,93 3208,11
Seguros 3916,24 3 258,17
Contencioso e Notariado 95,30
Despesas de Representacdo 615,13 746,55
Limpeza, Higiene e Conforto 3351,43 2 044,64
Outros Servigos 261,59 8107,22

Total 210 036,51 177 179,69

//”
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19 — Gastos com o pessoal

19.1 - Informagdes gerais:

A repartigdo dos gastos com o pessoal foi a seguinte:

RELATORIO E CONTAS DE 2025
Anexo

f/w

{valores em euros)

Gastos com pessoal 2025 2024
Remuneragdo do Pessoal 215 192,67 200 680,04 P4
Participagbes nos lucros - =
ldmenizacdo 4 956,80 -
Encargos sobre remuneragdes 41 234,29 32 982,06
Seguros de acidentes de trabalho e doengas profissionais 5966,79 2594,71
Gastos de agdo social - =
Outros gastos com pessoal 4 037,18 3469,14

271387,73 239 725,95

Numero médio de empregados 12 13
Numero de empregados no fim do periodo 12 13

20 — Qutras informacgoes

20.1 — Outros rendimentos e ganhos:

Esta rubrica de “outros rendimentos e ganhos” apresentava a seguinte composi¢do:

(valores em euros)

2025 2024
Materiais 486,33 603,43
Seguros acidentes pessoais 1 680,00 1 840,00
Material Orgénica 1125,00 1482,31
Rendimentos e ganhos - Alienag¢Ges 0,00 3 400,00
Correcbes exercicio anterior 2 000,03 0,70
Outros 525,63 728,50
Total 5 816,99 8 054,94

40
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20.2 — Outros gastos e perdas: (\ (/Q G’/

(valores em euros)

2025 2024
Impostos 639,34 2 290,53 =
Descontos de pronto pagamento concedidos 0,01 0,15 E
Corre¢Ges relativas a periodos anteriores 24,00 308,70 M

Juros Compensatoérios

Quotiza¢des 261,00 213,00
Perdas em instrumentos financeiros

Outros ndo especificos 8 545,74 12 142,57
Total 9 470,09 4 14 954,95

21 - Gastos / reversdes de depreciagdo e de amortizacdo

A rubrica gastos / reversSes de depreciagdo e de amortizagdo apresentava a seguinte composicio:

2025 2024
Gastos de depreciagdo e de amortizagdo 27 856.30 28 818 62
Total 27 859,30 28 818,62

22 - Juros e gastos similares suportados

A rubrica Juros e gastos similares suportados apresentava a seguinte composicio:

2025 2024
Juros 28,71 681,00
Total 28,71 681,00
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23 — Impostos sobre o rendimento
"\

A reconciliagdo do imposto do exercicio e do imposto corrente pode ser analisada como se segue: UQ
\
2025 2024
Imposto Sobre o Rendimento do Perfodo 108,59 449,08 /7
o

108,59 449,08

Pony Club do Porto

Imposto Sobre o Rendimento do Perfodo

1t
24 - Divulgagdes exigidas por diplomas legais /Vé\

A Dire¢do informa que a Associagdo ndo apresenta dividas ao Estado em situagio de mora, nos termos do

Decreto-Lei n.2 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estipulado no artigo 2102 do Cédigo Contributivo, a Dire¢do informa que a
situacdo da Associacdo perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos

legalmente estipulados.

25 - Outras informacdes e divulgagdes consideradas relevantes para melhor compreensio da

posigdo financeira e dos resultados

Face ao apuramento dos resultados obtidos, no periodo de 2025, de acordo com as Normas Contabilisticas
e de Relato Financeiro para Entidades do Setor Ndo Lucrativo {NCRF-ESNL), bem como os Estatutos da
Associagdo, o Conselho Diretivo propfe que o resultado liquido positivo do exercicio no montante de
1.350,07 euros {mil trezentos e cinquenta euros e sete céntimos) seja aplicado em Resultados

Transitados.



RELATORIO E CONTAS DE 2025
Anexo

Pony Club do Porto

26 — Acontecimentos ap6s a data do balanco

26.1 — Autorizagdo para emissado

As demonstragdes financeiras foram aprovadas pela Diregdo em 10 de margo de 2026,
26.2 - Eventos subsequentes

Apds o encerramento de contas do exercicio, ndo se registaram quaisquer factos de importincia, cujo
significado venha a alterar a situacdo patrimonial expressa no seu Balango ou a modificar as Contas

apresentadas.

Porto, 10 de margo de 2026

A Diregéo O Contabilista Certificado
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